
Аннотация к рабочей программе 

Наименование 

программы 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Умники и 

умницы» для 1-4 класса 

МАОУ «СОШ №5 им. Е.А. Поромонова» 

Общая 

характеристика 

внеурочной 

деятельности 

Программа разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования; фундаментального ядра содержания общего 

образования с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, 

логики учебного процесса, задачи формирования у младших 

школьников умения учиться. 

Данный курс представляет систему интеллектуально-

развивающих занятий для обучающихся начальных классов. 

Принципиальной задачей предлагаемого курса является развитие 

познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а 

не усвоение каких-то конкретных знаний и умений. Программа 

курса «Умники и умницы»  направлена на развитие памяти, 

внимания, наблюдательности, воображения, быстроты реакции. 

Цель данного курса: развитие познавательных способностей 

обучающихся  на основе системы развивающих занятий. 

Краткая 

информация об 

учебно-

методическом 

обеспечении 

Для проведения занятий  разработан учебно-методический 

комплект, состоящий из следующих учебных пособий:  

а)  двух рабочих тетрадей для учащихся на печатной основе на 

каждый год обучения; 

б) методического руководства для учителя, в котором излагается 

один из возможных вариантов работы с заданиями, помещенными в 

тетрадях (для 1, 2, 3, 4 класса)1. 
1 1. Холодова О. Юным умникам и умницам: Задания по развитию 

познавательных способностей 1 класс Рабочие тетради в 2-х частях. 

Москва: РОСТ книга, 

2 .  Холодова О. Юным умникам и умницам: Задания по развитию 

познавательных способностей  

 Методическое пособие для 1 класса 

3.  Холодова О. Юным умникам и умницам: Задания по развитию 

познавательных способностей 2 класс Рабочие тетради в 2-х частях. 

Москва: РОСТ книга, 

4 .  Холодова О. Юным умникам и умницам: Задания по развитию 

познавательных способностей  

 Методическое пособие для 2 класса 

5. Холодова О. Юным умникам и умницам: Задания по развитию 

познавательных способностей 3 класс Рабочие тетради в 2-х частях. 

Москва: РОСТ книга, 

6 .  Холодова О. Юным умникам и умницам: Задания по развитию 

познавательных способностей  

 Методическое пособие для 3 класса 

7. Холодова О. Юным умникам и умницам: Задания по развитию 

познавательных способностей 4 класс Рабочие тетради в 2-х частях. 

Москва: РОСТ книга, 

8.  Холодова О. Юным умникам и умницам: Задания по развитию 

познавательных способностей  

                                                             
 

 



Методическое пособие для 4 класса 

Срок реализации, 

место в учебном 

плане 

Программа рассчитана на четыре года обучения, суммарное 

количество часов – 101 час. В первом классе 33часов (1 час в 

неделю), во вторых - четвертых классах  34 часов (1 час в неделю). 

Продолжительность занятий в первом классе – 35 минут, во втором – 

четвертых классах – 40 минут.  

 


